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LHB-forbundet har granskat det stod om ”Trans, konsidentitet och konsuttryck” som
Skolverket publicerat pa sin hemsida'. Nagot motsvarande stod om sexuell laggning
som vi har kunnat granska finns inte:

Skotverket

Undervisning v Skolutveckling ~ Regler och ansvar Fordigsom ... v

Start > Sok

Sok
Q, homosexualitet m

Menade du: heterosexualitet

Din sékning homosexualitet matchade inte ndgot dokument

Skdrmklipp fran Skolverkets hemsida

‘Skolverket tar i sin text tydligt stallining for att kén handlar
om identitet och inte om det biologiska kénet.”

Komplicerade fragor om sjalvuppfattning, konsnormer, andra manniskors
skyldigheter, potentiella kulturburna smittor med mera far Skolverket att lata som det
enklaste i varlden. De inleder sin text sa har: “Alla elever har ratt att bli bemd&tta med
respekt for sin identitet, att vistas i en trygg miljo och fa likvardiga méjligheter att ta
del av utbildningen.” Vi kan inte annat d4n halla med om att alla elever har ratt att bli
bemotta med respekt. De riktlinjer som Skolverket ger i sin text ar dock allt annat an
sjalvklara och handlar om nagot betydligt mer omfattande dn trygghet och respekt.
Skolverket tar i sin text tydligt stallning for att kon handlar om identitet och inte om
det biologiska konet, och denna kontroversiella standpunkt anammas utan motivering
och utan ett ord om att andra standpunkter ens ar mdjliga.
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Kon och "intersexvariationer”

Det forsta problemet vi ser med texten ar att intersexvariation, det vill saga att ha

en atypisk konsutveckling eller DSD, inkluderas under paraplyet konsidentitet och
konsuttryck. Skolverket ger i sin text ingen specifik vagledning om vilka behov
intersexpersoner kan ha eller hur skolan kan mota dessa behov. Den vagledning som
ges ar inriktad pa hur skolan ska stddja och underldtta for transpersoner. Skolverket
skriver visserligen att ”erfarenheter hos personer med intersexvariation kan ocksa
skilja sig fran upplevelser som har att gora med trans” men mer viagledning dn sa
blir det inte. Vi kan inte annat dn dra slutsatsen att eftersom RFSL valt att inkludera
intersex i akronymen ”hbtqi” sa ska intersex inkluderas i allt myndighetsarbete
kring sexuell 1dggning och trans, och da kunskapen om intersexpersoner ar bristfallig
sa har praxis blivit att anta att de har samma behov och intressen som gruppen
transpersoner. Det duger inte!

Sahar skriver Skolverket:

@

Tank pa det har

Att elever utforskar sin kdnsidentitet eller identifierar sig som transpersoner ar inte
ett problem. Daremot kan det uppsta problem i métet med skolan eller samhallet.
Darfor behover skolverksamheter sakerstalla att skolan ar en trygg och
inkluderande plats for alla elever. Detta inkluderar elever med funderingar over sin
konsidentitet eller konsuttryck, och elever som har en intersexvariation. Det
inkluderar aven elever vars konsidentitet forandras, till exempel mellan en binar och
ickebindr kdnsidentitet, eller som ater borjar identifiera sig med det kén som
registrerades vid fodseln.

Skdrmklipp fran Skolverkets hemsida

Skolverket anvdander begrepp som ”det kon som registrerades vid fédseln”, ”normer

om kon”, ”konsidentitet” och ”konsuttryck”. Kon i betydelsen biologiskt kon lyser
med sin franvaro. Kon tycks enligt Skolverkets syn vara nagot man identifierar sig
som och nagot man uttrycker. Maste man identifiera sig som en kvinna for att vara en
kvinna? Eller kan man vara en kvinna helt enkelt for att man ar det, rent biologiskt?



Vidare skriver Skolverket att man ska undvika ett ”tvakonsperspektiv” for att skolans
miljo ska vara inkluderande:

En inkluderande miljo som bejakar manga olika sdtt att vara, identifiera sig och
uttrycka kon pa kan underlatta for elever att vara 6ppna med sin identitet eller sitt
utforskande. Du bidrar till en sddan miljo genom att bredda normen fér hur kon och
kénsidentitet kan forstas, upplevas och uttryckas. Detta dr ocksa i linje med
laroplanernas formulering om att alla som arbetar i skolan ska ha ett demokratiskt
och normmedvetet forhallningssatt. Det kan till exempel handla om att undvika att
kategorisera personer, handlingar eller miljoer utifran ett tvakdnsperspektiv om det
inte ar nodvandigt.

Skarmklipp fran Skolverkets hemsida

Vad innebar ett ”tvakdnsperspektiv”’? Ska skolan undvika att prata om madnniskan
som en tvakonad djurart “om det inte 4r nédvandigt”? Sjalvklart ska man ha ratt att
tro pa konceptet konsidentitet. Men det ar inte nagot som skolan bor ta aktiv stallning
for. Tar skolan dven hdnsyn till de religidsa elever som inte tror pa Big Bang genom att
inte prata om det om det inte ar absolut nédvandigt? Eller genom att i samma mening
dven namna olika skapelseberattelser< Skolverket hdnvisar till laroplanerna, men i
laroplanen for gymnasieskolan star det till exempel ocksa att undervisningen ska ”vila
pa vetenskaplig grund” och vara ”saklig och allsidig”, samt att skolan ska ”vara 6ppen
for skilda uppfattningar och uppmuntra att de fors fram”2. I laroplanens vardegrund
(som all skolpersonal maste sta for) framhalls dven ”den etik som forvaltats av
kristen tradition och vasterlandsk humanism?”, vilket kan ldsas som ett direkt
avstandstagande fran postmodern relativism.

Social transition

Social transition &r en aktiv intervention och bor inte ses som en neutral atgard.>
Skolverket bor inte rekommendera denna typ av aktiva interventioner nar det saknas
forskning om vad ett endast bejakande forhallningssatt av sjalvupplevd kdnsidentitet
har for effekter pa sikt. Sdrskilt med tanke pa att blivande homosexuella som barn ofta
har svart att passa in i kénsnormer och navigera allt vad det innebar. Aven autistiska
personer ar 6verrepresenterade bland de som transitionerar da det inte ar ovanligt att
man som autistisk person kanner sig obekvam och vilsen i sin egen kropp. Vilka barn

2 https://www.skolverket.se/innehall-a-o/landningssidor-a-o/laroplaner
3https://statsforgender.org/social-transition/




som helst kan uppfattas som att de bryter mot de stereotypa forestallningar som for
ndrvarande rader vad géller hur de forvantas vara utifran sitt kon, och riskerar dirmed
ocksa att uppmuntras till att dndra sig for att passa in som sitt motsatta kon, eller
atminstone till att grubbla 6ver om de kanske ar trans.

Den brittiska motsvarigheten till Skolverket, Department of Education, gar en

helt annan vag i sitt forslag pa nya riktlinjer, Gender Questioning Children,* och

utgar fran en forsiktighetsprincip. De hdnvisar till The Cass Review, den oberoende
granskning av transvarden for minderariga som utmynnat i rekommendationen att
stanga Tavistock-kliniken pa grund av langtgaende brister i patientsdkerheten.> Den
ndrmaste svenska motsvarigheten ar val Socialstyrelsens nya riktlinjer Vard av barn
och ungdomar med konsdysfori.® Socialstyrelsen ar betydligt mer vaga och svavande

i sina rekommendationer kring social transition av barn och unga (s. 42-45). De
lyfter visserligen att foraldrar bor informeras om att majoriteten kommer over sin
”konsinkongruens eller konsdysfori” i samband med puberteten, men sager inte ratt
ut att social transition 6kar sannolikheten for att sa inte sker, utan det beskrivs som
en mestadels harmlds och positiv intervention. (De hdanvisar ocksa till ett stddmaterial
fran Skolverket i en typisk myndighetsrundgang dar alla kan peka pa nagon annan
ifall det skiter sig.) Som mojliga negativa konsekvenser av social transition namner
Socialstyrelsen 6kad risk for ”minoritetsstress” och mobbning. Detta menar de dock
kan atgardas genom hjalpmedel som far ungdomen att passera battre, som binders,
tuckers, peruker(!) samt brost- och penisproteser. Visserligen kan dessa hjalpmedel
”riskera att befasta en konsidentitet som inte ar grundad hos individen” och ”ge
negativa fysiska konsekvenser”, och visserligen bedoms det vetenskapliga underlaget
om nytta och risker som otillrackligt, men Socialstyrelsen landar dnda pa nagot
underligt vis i att ”den forvantade nyttan av atgarderna 6vervager deras risker och att
behovet av atgarderna ar stort” (s. 60-62).

Gender Questioning Children tar upp den explosionsartade 6kningen av unga flickor
som sokt vard for konsdysfori de senaste aren och “trendaspekten” med sociala
medier. Nar ett barn 6nskar social transition ska foljande aspekter tas i beaktande
enligt det brittiska forslaget (s. 9-11): barnets sdakerhet (”safeguarding”), fordldrarnas
synpunkter, barnets alder, relevant medicinsk information, allvar och omstandigheter
som exempelvis hur lange barnet 6nskat transitionera, om barnet blivit influerat

av kompisar eller sociala medier, om barnet kanner sig pressat av att inte passain i

4 Gender Questioning Children: Non-statutory guidance for schools and colleges in England, Draft for
consultation, https://consult.education.gov.uk/equalities-political-impartiality-anti-bullying-team/
genderquestioning-children-proposedguidance/supporting_documents/Gender%20Questioning%20
Children%20%20nonstatutory%2oguidance.pdf

Forslaget ar pa remiss december 2023 — mars 2024.
shttps://cass.independent-review.uk/wp-content/uploads/2022/03/Cass-Review-Interim-Report-Final-
WebAccessible.pdf
°https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/kunskapsstod/2022-12-

8302.pdf




konsstereotyper eller om det finns samband med barnets sexuella ldggning. Lang- och
kortsiktiga konsekvenser for barnet och paverkan pa andra elever, bland annat vad
galler sdkerhetsaspekter (”safeguarding”) ska ocksa beaktas.”

Ingen av dessa aspekter namns i Skolverkets text utan dar rekommenderas skolan
endast att bejaka och stddja social transition. Inte ens huruvida barnet gar i lagstadiet
eller hogstadiet, eller huruvida kdnsidentiteten ar bestandig har nagon betydelse
enligt Skolverket. Tvartom skriver de uttryckligen att man ska ”[ultga fran var eleven
arisin process just nu, utan att krava att konsidentiteten ska vara

entydig eller bestandig”.

Gender Questioning Children slar ocksa fast att det inte finns nagot lagkrav om att
socialt transitionera elever som sa 6nskar (s.3). Anvandandet av elevens sjdlvvalda
pronomen ska inte ses som tvingande varken for larare eller andra elever. Tvartom
har brittiska skolor vissa skyldigheter utifran elevers biologiska kon, exempelvis att
registrera elevers korrekta namn och kon och att sakerstalla att elever inte behover
dela toaletter, duschar eller sovsalar med nagon av motsatt kon (s.12-15).

Detta star aterigen i skarp kontrast mot Skolverkets riktlinje. Vad géller registrering av
namn och kon skriver de: ”Skolan kan dven behova se 6ver sina administrativa system,
som till exempel larplattformar eller andra digitala undervisningssammanhang, sa

att elevens valda namn och pronomen anvands aven dar om eleven vill det.” Det

ar alltsa enligt Skolverket konsidentitet och inte kon som ska registreras. Ar det
verkligen forenligt med svensk lagstiftning att registrera andra uppgifter an de som
finns i folkbokforingen? Ar inte detta ett brott mot Barnkonventionens paragraf

8: ”Konventionsstaterna forbinder sig att respektera barnets ratt att behalla sin
identitet, inklusive medborgarskap, namn och slaktférhallanden sasom dessa erkdanns
ilag, utan olagligt ingripande.”#? Vad galler pronomen sa uppmanas skolan under
rubriken ”Bemotande” att anvdanda det namn och pronomen som eleven foredrar. Helt
okritiskt, helt oberoende av situation eller alder pa eleven uppmanas man att anvanda
ett sprak baserat pa en utifran sett icke verifierbar sjalvupplevd identitet, dven nar
eleven sjdlv inte dr narvarande. Vi fragar oss om det enbart galler han, hon och hen
eller om det ocksa galler om eleven viljer ett neopronomen som ”xe/xem/xyr”, ”fae/
faer” eller ”frog/frogself”? Man ska ocksa ”paminna andra”, det vill siga se till att alla
i elevens omgivning bekraftar och befaster den sjalvupplevda konsidentiteten. Varfor
foresprakar Skolverket helt okritiskt att en elevs sjdlvuppfattning ska styra hur andra
pratar om den personen till och med nar personen inte dr narvarande?

7”Safeguarding” &r ett vdletablerat begrepp pa engelska som inte har nagon direkt svensk motsvarighet. Det
handlar ofta om att utveckla skyddsrutiner for att férebygga utnyttjande av och vergrepp pa utsatta grupper,
exempelvis barn. Ett svenskt exempel pa en sadan skyddsrutin ar att bakgrundskontrollera personer som
arbetar med barn.

8https://www.regeringen.se/globalassets/regeringen/dokument/socialdepartementet/barnetsrattigheter/

konventionen-om-barnets-rattigheter-svenska-2018.pdf




Sahar uttrycker sig Skolverket:

Bemotande

Det ar viktigt for barn och unga, precis som fér vuxna, att omgivningen anvander det
namn och pronomen de foredrar. Det kan vara en omstallning att anvanda ett nytt
namn och pronomen och det kan bli fel ibland. | stallet fér att gora nagon stor sak av
det kan du ratta dig, tacka for paminnelsen och ga vidare med samtalet. Det ar
viktigt att eleven ser att du tar elevens namn och identitet pa allvar, att du
anstranger dig och stottar eleven genom att ocksa pdminna andra - dven nér eleven
inte sjalv ar narvarande, Det ar dock inte sakert att din elev ar oppen med sin
transidentitet eller transerfarenhet, och da &r det mycket viktigt att du inte avsldjar
detta for andra om eleven inte vill det. Det innebar dven att du behdver utga fran att
detivarje grupp eller klass kan finnas elever som funderar 6ver sin konsidentitet

eller sitt konsuttryck.

SkarmKklipp fran Skolverkets hemsida

Diskriminering

Skolverket pastar pa mycket 16sa grunder att en kategorisering av elever som ”pojkar
och flickor” kan utgora diskriminering och bor undvikas. Om vi daremot laser
diskrimineringslagen sa star det som forklaring av den forsta diskrimineringsgrunden
”kon: att nagon ar kvinna eller man” 9. Diskrimineringslagen skulle alltsa vara
diskriminerande eftersom den kategoriserar manniskor i (tva) kon, enligt Skolverkets
tolkning? Mer specifikt dar problemet med att sdga ”pojkar och flickor” att det
osynliggor ”ickebindra elever”. Har forutsatter Skolverket alltsa att ”pojkar och
flickor” syftar pa konsidentiteter och inte pa kén. Om ”pojkar och flickor” syftar pa
biologiskt kon (eller for all del folkbokféringskon) sa utesluts ingen.

shttps://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/
diskrimineringslag2008567_ sfs-2008-567/




Du behdver ocksa vara uppmarksam pé hur barn och elever kategoriseras i olika
sammanhang, till exempel vid gruppindelningar i undervisningen eller nar du
beskriver skolans elever, s att exempelvis "pojkar och flickor” inte anvédnds
synonymt med elever da det osynliggor ickebindra elever, Utrymmet att i
undervisningen dela upp elever efter kon ar mycket begransat. Det finns en stor risk
for att en sddan uppdelning strider mot laroplanerna och mot diskrimineringslagen.
Det kan leda till diskriminering som har samband med kon och kénsdverskridande
identitet eller uttryck.

Skdrmklipp fran Skolverkets hemsida

Skolverket havdar ocksa att utrymmet for att dela upp elever efter kon i
undervisningen ar ”mycket begransat”. I diskrimineringslagens andra paragraf star
det dock att férbudet mot diskriminering inte hindrar bland annat ”atgarder som dr ett
led i stravanden att framja jamstalldhet mellan kvinnor och man och som avser annat
an I6ne- eller andra anstallningsvillkor”. Utifran diskrimineringslagen borde

man alltsa ha goda méjligheter att dela upp pojkar och flickor om syftet ar att framja
jamstdlldhet. Konsuppdelad sexualundervisning och idrott borde kunna vara exempel
pa stravanden att framja jamstdlldhet mellan kvinnor och man. Vi skulle garna vilja
veta vad Skolverket lutar sig mot ndr man pa detta satt i princip avrader fran all
konsuppdelning.




Slutligen ger Skolverket ett i princip obegripligt exempel pa ”indirekt diskriminering”
i relation till diskrimineringsgrunden ”konsoverskridande identitet eller uttryck”:

Indirekt diskriminering D&lj A

Det har innebar indirekt diskriminering

Indirekt diskriminering ar ndr det finns en regel eller rutin som verkar neutral
men som sarskilt missgynnar personer som omfattas av skyddet mot
diskriminering. Da kan regeln vara diskriminerande, trots att samma regel
tillampas for alla. Det kan till exempel handla om att ett badhus avvisar en
person som uppfattas som kvinna och inte vill tacka overkroppen i enlighet med
badhusets trivselregler om badkléder, trots att badhuset fatt kinnedom om att
personen inte identifierar sig som kvinna.,

Skarmklipp fran Skolverkets hemsida

Exemplet tycks komma fran ett DO-drende 2015, da DO ansag att ett kommunalt
badhus ”borde ha gjort avsteg fran trivselreglerna nar det blev kdnt att personen inte
identifierade sig som kvinna”, men ndjde sig med att kommunen ”tog bort kravet pa
overdel for personer som dr eller uppfattas som kvinnor”, da detta ”gjorde det mojligt
for fler personer att uttrycka sin konsidentitet”. Varken Skolverket eller DO forklarar
dock varfor detta skulle vara indirekt diskriminering, sa det kan vi bara spekulera om.
Pa vilket satt blir personen i exemplet sarskilt missgynnad< Bade Skolverket och DO
antyder att det ar i konsidentiteten” som skon klammer. En rimligare tolkning dr val
att det ar sjalva brosten som badhusets trivselregler handlar om och inte identiteten
pa den som bar dem. Syftet med regeln ar inte ”identitetsbekraftande” och manga
kvinnor skulle nog uppfatta det som krankande - kanske rentav diskriminerande -
om de ombads tdcka brésten pa grund av sin ”kvinnliga konsidentitet”. Personliga
identiteter borde vara irrelevant for vem som ska tdcka brosten eller inte och alltsa
kan vi avfdarda det argumentet. Men mojligen anses diskrimineringen ligga i sjalva
ordvalet? Kanske skulle DO och Skolverket inte ha nagot att invanda om trivselregeln
16d ”personer med brost ska tacka dessa”? Det ar oméjligt att veta.™

©https://www.do.se/diskriminering/diskrimineringsgrunder/konsidentitet-eller-konsuttryck-en-
avdiskrimineringsgrunderna




En annan gissning ar att Skolverket och DO anser att kvinnor med “konsoverskridande
identitet”, till skillnad fran andra kvinnor, skulle kunna drabbas av férlamande
konsdysfori om de ombeds tacka brosten. Detta ligger dock inte i linje med radande
dogmer kring transidentiteter, dar det brukar heta att man inte alls behover ha
konsdysfori for att vara trans eller ickebindr. Att nagon som har dysfori kring brosten
skulle vilja ga topless verkar ocksa osannolikt. Sammanfattningsvis kan vi inte komma
pa nagot giltigt skl till att positivt sarbehandla kvinnor med ”kénsoéverskridande
identitet eller uttryck” pa andra kvinnors bekostnad, och varken DO eller Skolverket
ger oss nagon hjdlp.

Vilken kvinna som helst kan ju vara obekvam med att tacka brosten, exempelvis

for att hon fran en feministisk standpunkt tycker att det dr diskriminerande att
kvinnor men inte man maste tacka brésten. Intressant nog tycks dven kommunen

i exemplet ha landat i den standpunkten da de tog bort trivselregeln for alla kvinnor.
Men DO - och Skolverket - bryr sig uppenbarligen bara om att skydda kvinnor

med ”konséverskridande identitet” fran diskriminering, inte vanliga trakiga (sa
kallade ”cis”-)kvinnor. De tycks tolka diskrimineringslagen som att kvinnor med
”konsoverskridande identitet eller uttryck” har en sarskild rdtt att bada topless. I sa
fall borde tolkningen bli att den kvinna som badar topless har ett “konsoverskridande
uttryck” och darfor har ratt att bada topless — och sa landar vi i anda i kommunens mer
pragmatiska 16sning att ta bort regeln helt!

1Vianser att det enda rimliga ar att i praktiken tolka regeln som att ”kvinnor” i det har sammanhanget avser
”personer med (kvinno)brost”, inte bokstavligen alla (biologiska, juridiska eller identitetsmdssiga) kvinnor.
Det finns till exempel ingen anledning att tvinga kvinnor som opererat bort brosten eller forpubertala flickor
att bara bikinitopp. Det skulle rimligen kunna utgora indirekt diskriminering. Daremot ar det inget fel med
att uttrycka sig enkelt och anvanda ordet ”kvinnor” i regeln — det ar tvartom bra ur en tillganglighetsaspekt.
2Vianser att det dr betydligt mer rimligt att pa detta satt behandla fragan som direkt diskriminering dar
gruppen kvinnor missgynnas av regeln i jamforelse med gruppen mén. Fragan ar da om var sociala
konvention att kvinnobrdst (men inte mansbrost) anses privata och erotiskt laddade och bor tackas offentligt
utgor ett giltigt skal for sdrbehandling. Det kan man naturligtvis ha olika dsikter om. Det gar ocksa att
argumentera fOr att ett borttagande av regeln att kvinnor ska tdcka brosten utgor indirekt diskriminering av
exempelvis religiésa som inte kan tdnka sig att besdka badhuset da.
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Skolverkets exempel pa trakasserier ar ocksa anmarkningsvart:

Trakasserier D&lj A

Det har innebar trakasserier

Trakasserier ar ett agerande som kranker nagons vardighet och som har
samband med ndgon av diskrimineringsgrunderna. Det kan till exempel handla
om en larare som under en hel termin anvander fel pronomen om en icke-binar
elev, trots att vardnadshavarna har upplyst skolan om elevens kdnsidentitet och
att elevens pronomen ar hen.

Mer om krankande behandling, mobbning och diskriminering

Skarmklipp fran Skolverkets hemsida

Aven detta exempel bygger uppenbart pa ett riktigt fall, dar en larare som av personlig
overtygelse vagrat anvanda pronomenet ”hen” om en elev avskedats och skolan
rekommenderats av DO att betala skadestand till elevens familj.13 Vi ifragasatter
starkt om den tolkning av diskrimineringslagen som DO har gjort verkligen skulle
halla for en rattslig provning. DO (och Skolverket) menar alltsa att en principiell
vagran att anvanda pronomenet ”hen” i sig utgor en form av ”trakasserier”, aven

om det helt saknas uppsat att sara eller kranka och eleven i 6vrigt behandlats med
samma respekt som alla andra elever. Det finns inget stod for denna tolkning vare sig i
diskrimineringslagen, skollagen eller ldroplanen (som naturligtvis inte ndmner nagot
om pronomen - det enda man kan hanvisa till har ar vaga formuleringar som ”mindre
lamplig att bedriva undervisning” och ”alla manniskors lika varde”). Vi anser daremot
att Skolverkets och DO:s anvandning av ett latt identifierbart enskilt fall som varnande
exempel utgor ett solklart fall av riktade trakasserier och krankning av den berorda
lararens vardighet. Utan att ens ha provats for nagot brott sdtts den hen-vagrande
lararen i skampale pa torget till allmén varnagel.

Patvingad anvandning av nagon annans sjdlvvalda pronomen inskrdanker yttrande-
och religionsfriheten och kan anses bryta mot svensk grundlag. Inskrankning

av grundlaggande demokratiska fri- och rattigheter ar ett farligt steg mot ett
totalitdart samhadlle och ingen enkel fraga om att bara vara snadll och hdansynsfull. Gor
historieldxan och 13s er egen laroplan, Skolverket!

Bhttps://www.do.se/kunskap-stod-och-vagledning/tvister—-domar-och-tillsynsbeslut/utbildning/larare-
paskola-vagrade-att-erkanna-en-elev-som-ickebinar
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